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OsoBNi PRINOS PRO MAGDALENU KRATOCHVILOVOU
Velky pFinos mobility! ©

Velmi si vazim toho, Ze jsem méla mozZnost absolvovat metodologicky kurz pfimo ve Velké Britanii; bylo to pro mne znacné
uZitecné a prinosné pro muj osobni i profesni Zivot. Pro svou pedagogickou ¢innost a praxi jako vyucujici anglického jazyka
povaZuji za nenahraditelnou a ni¢im nevyvaZitelnou tuto osobni zkusenost; smét alespon na par dni pobyvat v Anglii a
prostfednictvim kurzu i interakci s ,,domorodci“ nahlédnout do jejich redIného Zivota, kultury apod. Musim se pfiznat, Ze
tato skutecnost byla pro mne osobné v celé mobilité tou nejklicovéjsi a nejdllezitéjsi — setkani s anglickou kulturou na mne
hluboce zapusobilo. Anglie se stala doslova mou ,srdeéni zaleZitosti“. © Jak se mi nyni uéi lépe, kdyZ mohu zakdm informace
z u€ebnic doplfiovat osobni zkusenosti!

Jaci jsou Angli¢ané? Zborené predsudky... Brexit.

Poznala jsem ,na vlastni kizi“, Ze Anglicané nejsou ,,studeni cumaci”, jak se o nich
fika, ale Ze maji velké srdce a maji zajem o druhé a preji jim dobro, ddle jsou
specificti svym humorem a smyslem pro fair-play, maji velkou uctu k historii, a proto
si vazi starych predmét( i lidi, dlstojné a obradné si pfipominaji ty, kdo je predesli
nebo dokonce poloZili Zivot za vlast. Obdivuiji jejich Uctu k pfirodé a kvalitu jejich
surovin a potravin (zejména mlécnych vyrobk(!), také velmi miluji své domaci
mazlicky (nékdy az pfilis ©).

Jsou velmi obdivuhodni ve své otevienosti a toleranci vici rliznym narodnostem a
kulturdm — se vSemi dovedou Zit v miru a pokoji a citi se dokonce byt témito vsemi
lidmi sami obohacovani, berou to pozitivné. TotéZz smysleni se projevuje na poli
cirkevnim — Anglicané by nam mohli byt vzorem ve svych ekumenickych snahach,
protoZe jsou velmi kreativni v rdznych zpUlsobech spoluprace mezi cirkvemi pro

blaho vsech lidi, zejména téch nejpotiebnéjsich. Celkové jsou Anglicané

charakteristicti tim, alespon z toho, co jsem mohla poznat, Ze radi pomahaji tém, APF — MILL HILL
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roztrousené po véech moznych kontinentech... Jsou prosté tzasni! © {faliowind by refimhiesea ol

kdo to potFebuji na celém svété. Casto jsou hodné kosmopolitni, maji rodiny

Vazim si, Ze jsme mohli s Anglicany proZzivat uddlost Brexitu, byt pfimo ,,u toho” a , v tom*“: bylo to velmi pohnuté, vSichni
timto dénim byli plni — a tak jsme se jim jesté vice mohli vnitfné priblizit. Zjistili jsme, Ze dobfi lidé jsou si blizko nezavisle na
tom, jakym jazykem mluvi a ve které zemi Ziji — vichni jsme jedna velka rodina! © | zde pfi kauze ,,Brexit” bylo politické
fizeni znacné zmanipulované médii, kterd nejsou vlastnéna Brity, ale cizinci, kterym na osudu zemé vibec nezélezi..., a proto

vétsina ,rozumné uvazujicich” Anglicanu, tfeba i ti, ktefi nas obklopovali, byla upfimné sklicena nad rozhodnutim k odtrzeni



Spojeného kralovstvi od Evropské unie..., protoZe napftiklad v jejich zapojenich do mezindrodnich charit jim to bude jen
zhorSovat situaci...

N4as metodologicky kurz

Co se tyce kurzu, snazily jsme se najit v Anglii takovy kurz, ktery by byl uZitecny pro g - W -

nasi praxi, v némz bychom mohly nacerpat co nejvice novych napad(, metod a §§ : WF;}; 3';\_\
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strategii pro efektivnéjsi vyuku nasich Zakl. Svou naplni nas zaujal Metodologicky kurz | =S COLLEGE =

pro ucitele — Teachers” development course, ktery nabizela Mayflower College

v Plymouth. Program kurzu obsahové pokryval viechny pilite vyuky (vyuku cteni,
psani, mluveni, poslouchani, slovni zasoby, gramatiky a vyslovnosti) a dalsi uZitecna
témata (vyuZiti her, dramatu i riznych technologii ve vyuce). Kurz dale nabizel
Gcastnikdm ziskani hlubsiho povédomi o kultute Spojeného kralovstvi na roviné
teoretické i praktické (zazitkové exkurze, navstéva divadelniho pfedstaveni i kina), a co
pro nas bylo nejpfitazlivéjsi a nejpodstatnéjsi — mohli jsme v rdmci kurzu navstivit anglickou skolu, prohlédnout si ji,
pohovofit s vyucujicimi i Zaky a zucastnit se (naslechem) jedné vyucovaci hodiny.

Vyuka probihala denné od 9,15 do 15,30 hodin s pauzou na obéd a jednou dopoledni prestavkou (coffee break).
Program a tematicka ndpln kurzu den po dni:

Pondéli 20. 6. - dopoledne: aktivity k seznamovani se se vSemi Ucastniky, ocekavani
od kurzu; geografie i historie mésta Plymouth; odpoledne: spole¢na prochazka
(exkurze) po Plymouth, pamétihodnosti, dllezZita mista...

Utery 21. 6. - dopoledne: vyuka slovni zasoby; odpoledne: autentické materialy.
Stfeda 22. 6. - dopoledne: vyuka gramatiky; odpoledne: britské zvyky a obyceje.

Ctvrtek 23. 6. - dopoledne: aktivity pro vyuku éteni a psani; odpoledne: navitéva

Saltram House (zazitkova kulturni exkurze).
Patek 24. 6. - dopoledne: aktivity pro vyuku mluveni a psani; odpoledne: vyuka vyslovnosti.
Sobota 25. 6. - exkurze do Cockingtonu (Rose garden) a Torquay.

Nedéle 26. 6. - volny den — zrovna jsme mohly s hostitelskou rodinou prozit mimoradny vikend pro Plymouth; jednou za rok

se v Plymouth slavi Armed Forces Day s riznymi oslavnymi akcemi, napf. efektni
ptehlidkou letoun( s riznymi akrobaciemi a efekty... ©

Pondéli 27. 6. - dopoledne: vyuZiti technologii ve vyuce; odpoledne: projekty, prace
na pripravé ,microteaching”.

Utery 28. 6. - dopoledne: pfiprava microteaching; odpoledne Social English.

Stfeda 29. 6. - dopoledne: navstéva skoly; odpoledne: uméni a literatura a jejich
vyuziti ve vyuce.

Ctvrtek 30. 6. - dopoledne: vyuZiti dramatu ve vyuce; odpoledne: Warmers and Fillers.
Patek 1. 7. - dopoledne: microteaching; odpoledne: feedback.

Sobota 2. 7. - exkurze — Eden project

Pfiznam se, Ze co se tyka novych metod vyuky, jsme od kurzu ocekavaly vice. Na kurzu jsme sice ,,prosli“ jednotlivé
dovednosti a témata, jak bylo slibovano, ale nezaznélo nic prevratné nového, co bychom neznaly. (Je pravda, Ze zrovna nas



kolektiv vyucujicich anglického jazyka je pomérné na vysoké metodologické Urovni — musime si pfiznat, Ze umime byt
znacné kreativni, a mozna proto neni uz tak snadné nas prekvapit ,,né¢im novym®“.) Pro mne osobné bylo prinosné, zZe jsem
se v ramci tématu ,,vyuZiti technologii ve vyuce” naucila pracovat se softwarem Audacity, ktery jsem hned vyuZila — nahrdla
jsem si nékteré situace a rozhovory mistnich lidi a tyto ukazky jsem si upravila pro pouziti ve vyuce. ©

V otdzce exkurzu do anglické kultury vSak tento kurz byl pfimo $pickovy. Ve vyuce jsme
probirali, jak spravné komunikovat (Social English), nékteré realie, politickou scénu, dostali
jsme tipy na nakup dobrych knih a ¢asopist a pfimo na misté jsme si mohli zakoupit tfi sady
fantastickych pohlednic ,,How to be British“, které vtipnou formou vystihuji britskou povahu.
Méli jsme exkurzi po mésté Plymouth, které je krdsné a historicky VELMI vyznamné — vidyt

odtud mimo jiné v roce 1620 vycestovali poutnici . e E = |
(Pilgrims) do Ameriky (historie Dne DikGvzdani.) Méli ‘ "
jsme moznost navstivit sidlo Saltram house a v luxusnim

B gl stylovém salénku zaZit posezeni s pravym anglickym
Srriove s L gajem a pedivem ,,se viim viudy“. Mohli jsme navstivit
1620 e

divadelni predstaveni i si zajit na film do kina (v cené
kurzu). V rdmci sobotnich exkurzi jsme navstivili dal$i malebnd mista — Torquay a Eden
Project.

Navstéva anglické $koly ndm téméF vyrazila dech; bylo to tak nesrovnatelné s nagimi podminkami v Ceské republice!

a7 — T

Nadherna prostorna skola plna svétla, vybavenost uceben (napft. tfi velké ateliéry
pIné vSech moznych pomdcek, barev, material( pro vyuku vytvarné vychovy;
obrovska cvicna kuchyrika cela v nerezu, kde kazda dvojice Zak( méla svij varic a
veskeré kuchynské prislusenstvi...; nddherna prostorna skolni knihovna, ve které
mUzZe i probihat vyuka...), Skolni uniformy a disciplina zak(, styl vyucovani zaméreny
vice na praxi a vlastni uvaZovani a aktivitu zak(... Oc¢ividné Anglii zaleZi na skolstvi

vice ne? nasi zemi... Skola, kterou jsme navstivili, byla katolicka divéi $kola ,,Notre
Dame Catholic School Plymouth” (http://www.ndonline.org/ ), zjistili jsme, Ze mame

mnoho spolecného s nasi cirkevni skolou, proto jsme dostali oboustrannou chut se
nadale vzajemné sdilet a ptatelit se... © Tak uvidime, jak to pGjde dal...

Dalsi zajimavou skutecnosti na kurzu bylo, Ze jsme se na ném setkali s rGznymi uciteli
anglického jazyka — kolegy z programovych zemi programu Erasmu+. Travili jsme tam
tedy ¢as s kolegy z Turecka, Italie, Spanélska, Francie a Polska. Bylo to obohacujici i
poucéné pro muj Zivot. Musim se pfiznat, Ze jsem ze zacatku byla ponékud rozpacita

z pfitomnosti velké skupiny Turkl v nasem kurzu a nevédéla jsem, co si o hich mam
myslet, protoze se mi zdali ve svém chovani znacné odlisni az nevypoditatelni..., ale jak
dny plynuly, zjistovala jsem, Ze i oni jsou lidmi's dobrym srdcem, a Ze je s nimi

legrace..., Ze se jich nemusim bat... - a tak jsme se sbliZili i s nimi. © Opravdu mezi
nami vSemi kolegy-ucastniky kurzu vzniklo krasné az ,rodinné“ spolecenstvi. Velice téZce se nam loucilo... Mdme vsak na
sebe kontakty, a proto doufam, Ze zGstaneme naddle ve styku a spolupraci... ©

Ubytovani v hostitelskych rodinach

Nesmirnym pozitivem pro mne bylo ubytovani v hostitelskych rodinach. Ja
konkrétné jsem byla ubytovana spolu se dvéma kolegynémi v jedné uzasné
roding, kterd je v ubytovavani uz velmi zbéhla, dokonce zastava i sluzbu ,SOS
rodiny” — pokud se nékde vyskytnou problémy v jinych hostitelskych rodindach,
fesi vzniklou situaci..., stale jsou k dispozici na telefonu atd. Sally Grey a Paul
Newcombe byli prosté bajecni! Mam je ve svém srdci jako své ,,anglické rodice”
navzdy — zahrnuli nas vSemoZnou péci, i jejich strava byla vydatnd a vyborna.
Ocenuji kazdy rozhovor s nimi. Zlistavame stale v kontaktu a doufame, Ze jim
budeme moci ,,oplatit” jejich péci a pozvat je navstévu k nam. © Myslim si, Ze




bydlet v hostitelské rodiné vyznamné napomdha k poznani ,,ducha zemé*“ a k zakouseni kultury a zvyklosti dané zemé ,,na
vlastni kdZi“. Je to paradni! ©

RESUME aneb dopad tohoto vieho krasného na mij Zivot, nabyté kompetence atd. ... ©
Co jsem se naucila?

Absolvovanim kurzu v Anglii se rozhodné zvysila moje profesionalita i sebevédomi a jistota ve vyuce angli¢tiny, dovedu
teoretické informace z u¢ebnic obohacovat o vlastni zkusenosti s tim, co jsem sama prozila... Mam chut a touhu nadale se
vzdélavat. ©

Kompetence z oblasti kognitivni (védomosti):
Mohu fici, Ze u mne doslo k:

¢ prohloubeni teoretické znalosti jazyka — rozsifeni slovni zasoby, upevnéni gramatiky a zlepseni vyslovnosti;
e znovuoziveni nékterych jiz zndmych metod pro poufZiti ve vyuce a seznameni se s novymi;

¢ objeveni mozZnosti vyuziti autentickych material(i ve vyuce;

e seznameni se s anglickou kulturou hloubéji nez kdykoli dtive.

Kompetence z oblasti psychomotorické (dovednosti):
Naucila jsem se:

e pracovat s programem Audacity pro potreby vyuky;
e vyuzivat autentické materialy (reklamni letaky, autentické nahravky apod.) ve vyuce;
* zase o néco lépe a plynuleji komunikovat v angli¢tiné. ©

Kompetence z oblasti afektivni (postoje):
Poznala jsem a hluboce proZila:

¢ anglickou kulturu ,na vlastni k(zi“;

e 7e anglicané nejsou takovi, jak se o nich fika;

e neoprdvnénost svych obav stran jinych kultur (viz kolegové Turci);

e Ze nezdleZi na tom, odkud ¢lovék pochazi a jakym jazykem mluvi, ale Ze vSude jsou si blizkymi lidé s dobrym srdcem,
vsichni jsme ,jedna velka rodina“.

Dalsi prinosy nasi mobility:

e navstéva anglické skoly a vzajemna vyména kontakt(;

e ziskani kontakt( na kolegy z dalSich zemi Evropy;

¢ nedocenitelna Zivotni zkuSenost;

e vétsi otevieni se nasi Skoly ,evropskému prostoru”;

¢ motivace k dalSimu vzdélavani a zahrani¢nim kontaktim a vyjezdiim;
e prohloubena profesionalita, vétsi jistota a sebevédomi v mé vyuce;

e posileni dobrého jména skoly.

Do budoucnosti se chystam:

e pokracovat v jazykovém vzdélavani (napf. slozeni zkousky CAE);

¢ pokud mozZno vyuZit i nabidky stinovani v Anglii pfes program Erasmus+;

e zapojovat se do projektl eTwinning;

e zUstat v kontaktu s uciteli, se kterymi jsem se seznamila na kurzu;

e opét kontaktovat Skolu, kterou jsme navstivili a usilovat o navazani mezinarodniho partnerstvi skol.

e ..O



Tento projekt je realizovdn za finanéni podpory programu Erasmus+ Evropské unie.
Za obsah sdéleni odpovidad vylu¢né autor. Sdéleni nereprezentuje ndzory Evropské komise a Evropskd komise
neodpovidd za pouZiti informaci, jeZ jsou jeho obsahem.



