
5.4 Člověk a jeho svět 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdě lá vácí  oblást Č lově k á jěho svě t jě urc ěná pro vs ěchny roc ní ky I. stupně  á jě 

rěálizová ná v pr ědmě těch: prvouká (pro 1. - 3. roc ní k), pr í rodově dá (pro 4. - 5. roc ní k), 

vlástivě dá (pro 4. - 5. roc ní k), něpovinná  ná boz ěnská  vy chová (pro 1. – 5. roc ní k). 

Č ásová  dotácě cělě  vzdě lá vácí  oblásti jě 14 hodin zá ty děn (cělkěm 2 hodiny jsou pro 

tuto oblást vyuz ity z disponibilní  c ásově  dotácě). Táto komplěxní  oblást sjědnocujě 

spolěc ěnskově dní  á pr í rodově dně  uc ivo, vc ětně  vy chovy kě zdráví . Jsou tu intěgrová ná 

tě mátá, ktěrá  sě ty kájí  c lově ká, rodiny á spolěc nosti, vlásti, pr í rody, kultury, těchniky, 

zdráví  á dáls í ch tě mát. Uplátn ujě pohlěd do historiě i souc ásnosti á smě r ujě 

k dovědnostěm pro prákticky  z ivot. 

Čělá  vzdě lá vácí  oblást jě těmáticky propojěná s oblástmi Jázyk á jázyková  

komunikácě, Č lově k á zdráví , Mátěmátiká á jějí  áplikácě á pr iprávujě zá klády pro 

vzdě lá vá ní  v oblástěch Č lově k á spolěc nost, Č lově k á pr í rodá á vě vzdě lá vácí m oboru 

Vy chová kě zdráví . Nějc ástě js í  formá rěálizácě: vyuc ovácí  hodiná s vy rázně js í m 

zác lěně ní m krá tkodoby ch projěktu , dá lě intěgrováná  vy uká, projěktově  vyuc ová ní  c i 

vy uká v blocí ch, vychá zky, ěxkurzě, běsědy sě zájí mávy mi lidmi. 



5.4.1.Prvouka 

Charakteristika vyučovacího předmětu  

Časové, organizační a obsahové vymezení 

Prvouká jě urc ěná pro z á ky 1. - 3. roc ní ku á vyuc ujě sě jáko povinny  pr ědmě t s 

cělkovou c ásovou dotácí  6 hodin zá ty děn (tj. 2 hodiny ty dně  v káz dě m roc ní ku).  

Prvouká rozví jí  poznátky, dovědnosti á prvotní  zkus ěnosti z á ku  zí skáně  vy chovou  

v rodině  á v pr ěds kolní m vzdě lá vá ní . Ž á ci sě uc í  pozorovát á pojměnová vát vě ci, jěvy 

á dě jě, jějich vzá jěmně  vztáhy á souvislosti; utvá r í  sě ták jějich prvotní  ucělěny  obráz svě tá. 

Podmí nkou u spě s ně ho vzdě lá vá ní  v dáně m oboru jě vlástní  proz itěk z á ku  vychá zějí cí  

z konkrě tní ch něbo modělovy ch situácí . Ž á ci si ták osvojují  potr ěbně  dovědnosti, zpu soby 

jědná ní  á rozhodová ní . K tomu vy známně  pr ispí vá  i osobní  pr í klád uc itělu . 

Vy uká probí há  pr ěvá z ně  v kměnovy ch uc ěbná ch. Bě hěm roku jsou zár ázová ny 

prográmy ěkocěntrá Lipká něbo vy ukově  prográmy HáPMK. Ž á ci prácují  s prácovní mi 

sěs ity, mohou pouz í vát odborně  knihy něbo dě tskě  ěncyklopědiě. Vy uku prvouky vhodně  

dopln ují  obrázy, viděozá známy, filmy. 

Formy vy uky: vyuc ovácí  hodiná sě zác lěně ní m krá tkodoby ch projěktu , vy uká 

v blocí ch, vychá zky, ěxkurzě, běsědy sě zájí mávy mi lidmi. 

Vzdě lá vácí  obsáh oblásti jě c lěně n do pě ti těmáticky ch okruhu : 

 1. Mí sto, kdě z ijěmě (pozná vá ní  nějbliz s í ho okolí , pochopění  orgánizácě z ivotá 

vě spolěc nosti, pozná vá ní  mí stní ch á rěgioná lní ch skutěc ností )  

 2. Lidě  kolěm ná s (pochopění  vy známu á podstáty tolěráncě, pomoci á solidárity 

mězi lidmi) 

 3. Lidě  á c ás (oriěntácě v dě jiná ch á c ásě) 

 4. Rozmánitost pr í rody (pozná vá ní  Žěmě  jáko pláněty, vědění  k ochráně  pr í rody) 

 5. Č lově k á jěho zdráví  (pozná vá ní  sěbě jáko z ivě  bytosti s biologicky mi 

á fyziologicky mi funkcěmi á potr ěbámi) 



Provázanost s ostatními předměty 

Čháráktěristickě  pro vy uku prvouky jě jějí  prolí ná ní  s uc ivěm ostátní ch pr ědmě tu . 

V prvoucě sě vě nujěmě: pozná vá ní  vě cí  á jějich vlástností , zár ázujěmě jě do pr í rodní ho 

á spolěc ěnskě ho dě ní ; vy chově  smyslově ho vní má ní  á zpu sobu m pozorová ní  urc ity ch 

pr ědmě tu  á jěvu ; zá kládu m jázykově ho vyjádr ová ní  – vyuz í vá mě c ěskě ho jázyká 

(vy slovnost, vyprá vě ní , r í kádlá, bá sně , pí sně , pohá dky…); procvic ová ní  pámě ti, 

pozornosti, pr ědstávivosti, obrázotvornosti; ochráně  pr í rody, kulturní ch pámá těk á 

vy slědku  lidskě  prá cě; pohybově  vy chově  (vě spojění  s tě lěsnou vy chovou á huděbní  

vy chovou); těchnickě  vy chově  (vě spojění  s vy tvárnou vy chovou á prákticky mi 

c innostmi); vy chově  kě zdráví  á ználosti lidskě ho tě lá, rěz imu dně; ná boz ěnskě  á ětickě  

vy chově  (vytvá r ění  sprá vny ch ná vyku  á vztáhu  k liděm, svě mu okolí , utvá r ění  hodnot v 

z ivotě ). 

Klíčové kompetence, výchovné a vzdělávací strategie v prvouce 
Klíčová kompetence žáka Činnost učitele 

kompetence k učení 

pozoruje přírodní jevy a orientuje se v prostoru a čase používá pracovních schémat a denních režimů, které 
napomáhají žákům v orientaci v čase a prostoru 
zařazuje jednoduché úkoly, na nichž se žáci učí 
plánovat a řídit své učení 

vytváří si nové představy o jednoduchých věcech a 
jevech, které žáka obklopují doma, ve škole a v obci 
(na základě pozorování) 

umožňuje žákům získávat zkušenosti pozorováním, 
experimentováním 

vyvozuje jednoduché pojmy (na základě vlastních 

zkušeností) a objevuje souvislosti mezi nimi 

vede žáky k využívání různých zdrojů informací 

získává základní znalosti o lidském těle a ochraně 
zdraví 

vede žáky k pravidelné práci s různými učebnicemi, 
encyklopediemi a odbornou literaturou 

kompetence k řešení problémů 

řeší modelové situace prostřednictvím vlastních 

činností a na základě zkušeností 

připravuje pro žáky modelové situace rozvíjející řešení 
konfliktů ve vztahu s vrstevníky a rodiči 

pracuje s informacemi zařazuje úkoly, které rozvíjí logické operace třídění 
(kategorizace), přiřazování, uspořádání v časovém 
sledu, motivuje žáky ke kladení otázek 
 

vyhledává souvislosti a propojuje poznatky 

různého druhu 

vede žáky k vyhledávání souvislostí, předpovídání 

průběhu děje 

kompetence komunikativní 

pojmenovává předměty a jevy a vyjadřuje  se o 

nich (myšlenky, soudy a názory) 

zařazuje úkoly, které podporují ústní a písemné 
formulování závěrů pozorování a provádění pokusů 

naslouchá sdělení ostatních podporuje komunikaci při práci ve dvojicích, 
skupinové a kooperativní práci 



kompetence sociální a personální 

vytváří si pozitivní vztah k rodině, spolužákům, 

škole, domovu i přírodě 

seznamuje žáky s fungováním rodiny, se základními 
lidskými právy 
 
vytváří vhodné podmínky k navazování kamarádských 
vztahů mezi spolužáky  
 
vytváří modelové situace a využívá přirozených situací, 
na nichž se žáci učí rozpoznávat vhodné a nevhodné 

chování 

rozvíjí pozitivní vlastnosti zařazuje aktivity, které budují a prohlubují ohled 
k zájmům a potřebám druhých, vede žáky k sebereflexi 

cílevědomě si osvojuje základní hygienické a 

kulturní návyky 

klade důraz na uvědomování si svého vlastního těla a 
svého já a důraz na zdravý životní styl a prevenci 
rizikových faktorů 

 

kompetence občanské 

chová se tolerantně seznamuje žáky s multikulturalitou společnosti, vede 
žáky k toleranci vůči odlišnostem, k pomoci druhým, 

vytváří prostředí bez předsudků 
aktivně zapojuje žáky do ochrany životního prostředí 

dodržuje pravidla bezpečnosti na modelových situacích seznamuje žáky s krizovými 
telefonními čísly, chováním se v krizových situacích 

včetně poskytnutí první pomoci 

kompetence pracovní 

propracovává se k novým poznatkům na 

základě pozorování a vlastních činností (vycházky, 

pokusy, manipulace s různými nástroji a předměty) 

vede žáky k používání a zacházení s finančními 
prostředky 
klade důraz na osvojení základních pracovních 
návyků, hygieny a bezpečnosti práce, včetně 
poskytnutí první pomoci při úraze 

kompetence digitální 

účastní se cvičení, her a kvízů na interaktivních 

platformách 

používá interaktivní aktivity a kvízy k opakování látky 
a sledování pokroku žáků; zapojuje hry pro motivaci 

žáků 

dodržuje pravidla chování při interakci v digitálním 

prostředí 

vede žáky k dodržování pravidel chování při interakci 
v digitálním prostředí 

 



Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

roč. tematický okruh dílčí očekávaný výstup učivo PT 

1. - 3. Místo, kde žijeme vyznác í  v jědnoduchě m plá nu mí sto svě ho bydlis tě  
á s koly; rozlis í  moz ná  něbězpěc í  vě svě m okolí  

prá cě s plá něm 
bydlis tě , mě stá; 
něbězpěc ně  
situácě 

 

1. - 3. Místo, kde žijeme oriěntujě sě v plá nu mě stá s pouz ití m znác ěk 
oriěntác ní ch bodu  á urc ění  smě ru ; vyhlědá vá  hlávní  
liniě krájiny á zápojí  pozorovánou c á st krájiny 
do s irs í  oblásti 

oriěntác ní  body 
á vy známně  liniě 
mě stá á mí stní  
krájiny; c á sti 
mě stá 

 

1. - 3. Lidé kolem nás projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků, spoluobčanů, jejich přednostem 
a nedostatkům; nabídne adekvátní pomoc • • 

vztahy mezi 
lidmi, zdrávě  
á vyrovnáně  
sěběpojětí ; pocity 
lidí v různých 
situacích, rozvoj 
empatie; 
pravidla třídy 
a pravidla 
ve společnosti 

osob 7 

multi 2, 3 

demo 2 

1. - 3. Lidé kolem nás na modelové situaci popíše způsob vzdělávání 
dětí z různých částí světa; porovná, co mají děti 
společného, čím se liší • • 

život a 
vzdělávání dětí 
z různých částí 
světa; rozdíly a 
shody mezi lidmi 
různých kultur• • 

osob 7 

multi 2, 3 

glob 2 

1. - 3. Lidé kolem nás chová  sě vhodně  pr i stolová ní , připraví tabuli 
pro jednoduché stolování 

právidlá stolová ní , 
příprava tabule 

osob 5 

1. - 3. Lidé kolem nás doká z ě rěálisticky uváz ovát o vy s i kápěsně ho; uvědě 
áspon  dvě  moz nosti, ják s kápěsny m záchá zět 

hospodár ění , 
pění zě, kápěsně  

 

1. - 3. Lidé a čas vyuz í vá  c ásově  u dájě pr i r ěs ění  ru zny ch situácí  
v děnní m z ivotě  s pr ihlě dnutí m k minulosti, 
pr í tomnosti á budoucnosti 

zá kládní  oriěntácě 
v c ásě: děn, ty děn, 
mě sí c, rok; 
minulost, 
pr í tomnost, 
budoucnost 

 

1. - 3. Rozmanitost přírody posoudí své možnosti při ochraně životního 
prostředí; třídí odpad • 

ekologie • enviro 4 

osob 10 

1. - 3. Člověk a jeho zdraví uplatňuje a dodržuje základní pravidla 
účastníků silničního provozu, chová se slušně 
v dopravních prostředcích 

znalosti pravidel 
silničního 
provozu, chodec 

osob 11 

1. - 3. Člověk a jeho zdraví chová se obezřetně při setkání s neznámými 
jedinci; odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc 
pro sebe a jiné dítě; ovlá dá  zpu soby komunikácě 
s opěrá torá tí sn ovy ch liněk 

osobní bezpečí; 
krizové situace 

osob 8 

1. - 3. Člověk a jeho zdraví reaguje adekvátně na pokyny dospělých 
při mimořádných událostech 

situace 
hromadného 
ohrožení 

osob 9 

1. - 3. Člověk a jeho zdraví pojmenuje části lidského těla, smysly, čidla; 
uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné 
zdravotně preventivní návyky na základě 
elementárních znalostí o lidském těle 

lidské tělo, péče 
o zdraví, 
životospráva 

osob 2, 3, 4 

1. - 3. Člověk a jeho zdraví dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a jiných; spoluvytváří 

pravidla chování 
ve školním řádě, 

demo 1 

osob 7 



pravidla chování ve třídě • první pomoc • 

1. Rozmanitost přírody pozorujě, popí s ě á porovná  viditělně  změ ny 
v pr í rodě  v jědnotlivy ch roc ní ch období ch; 
(ekosystém - les ) 

cháráktěristiká 
roc ní ch období , 
změ ny poc ásí , 
rěákcě rostlin 
á z ivoc ichu  
ná změ ny roc ní ch 
období ; 
(ekosystém - les) 

enviro 1, 3 

1. - 2. Lidé kolem nás rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině (základní 
i rozšířené), role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi; projevuje cit a úctu v rámci rodiny 

rodina, domov, 
vztahy mezi 
členy rodiny; 
pravidla 
rodinného 
života; práva 
a povinnosti 
členů rodiny 

osob 7, 8, 11 

2. Rozmanitost přírody charakterizuje ekosystémy tekoucí vody a vodní 
nádrže a uvede příklady organizmů, vlastnosti 
vody a podmínky, za kterých se voda vyskytuje 
v jednotlivých skupenstvích; popíše koloběh 
vody v přírodě  

živá a neživá 
příroda; voda 
v přírodě, 
ekosystémy 
v blízkosti  vodní
ch ploch, vodní 
živočichové, 
vlastnosti vody, 
skupenství 

enviro 1, 2, 3 

2. - 3. Lidé kolem nás odvodí a chápe význam a potřebu jednotlivých 
povolání a pracovních činností; charakterizuje 
povolání rodičů; u vybraných profesí popíše 
náplň práce (profese při tvorbě a šíření 
televizního vysílání) 

pracovní 
činnosti lidí, 
různost povolání 
• 

osob 7, 8, 11 

medi 5 

2. - 3. Lidé kolem nás ovládá znaky státnosti; jmenuje prezidenta 
republiky; najde na mapě ČR hlavní město 

domov, vlast, 
mapa ČR 

demo 2 

2. - 3. Lidé a čas vyjmenuje památky a hist. místa našeho města, 
interpretuje některé pověsti města, pojmenuje 
některé významné rodáky 

vy známně  
oriěntác ní  body 
nás ěho mě stá; 
památky, 
historická místa 

multi 1 

2. - 3. Rozmanitost přírody prová dí  jědnoduchě  pokusy u skupiny zná my ch 
lá těk, urc ujě jějich spolěc ně  á rozdí lně  vlástnosti 

pozorová ní  
á porovná vá ní  
vlástností  vody, 
vzduchu 
á pr í rodnin 

 

3. Rozmanitost přírody pozoruje, popíše a porovná viditelné změny 
v přírodě v jednotlivých ročních obdobích; 
(ekosystém - louky, rostliny a živočichové) 

charakteristika 
ročních období, 
změny počasí, 
reakce rostlin 
a živočichů 
na změny 
ročních období; 
(ekosystém - 
louky, rostliny 
a živočichové) 

enviro 1, 3 

3. Člověk a jeho zdraví využívá aktivně volný čas domov, rodina, 
odpočinek a hry 

osob 1, 2, 4 



 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu; minimální 

doporučená úroveň 

roč. tematický okruh dílčí očekávaný výstup 
žák  

učivo PT 

1. - 3. Mí sto, kdě z ijěmě zvlá dně oriěntáci v okolí  svě ho bydlis tě  á s koly prostr ědí  bydlis tě  
á s koly 

 

1. - 3. Mí sto, kdě z ijěmě popí s ě á zvlá dně cěstu do s koly oriěntác ní  body, 
cěstá do s koly 

 

1. - 3. Mí sto, kdě z ijěmě zná  nějvy známně js í  mí stá v okolí  okolí  bydlis tě  á 
s koly, vy známná  
mí stá 

 

1. - 3. Lidě  kolěm ná s dodržuje základní pravidla společenského 
chování, projevuje toleranci k přirozeným 
odlišnostem spolužáků, spoluobčanů, jejich 
přednostem a nedostatkům • • 

chování lidí, 
pravidla 
slušného 
chování, vztahy 
mezi lidmi, 
zdrávě  
á vyrovnáně  
sěběpojětí ; pocity 
lidí v různých 
situacích, rozvoj 
empatie; 
pravidla třídy 
a pravidla 
ve společnosti 

osob 7 
multi 2, 3 
demo 2 

1. - 3. Lidě  kolěm ná s na modelové situaci popíše s dopomocí způsob 
vzdělávání dětí z různých částí světa; porovná, co 
mají děti společného, čím se liší • • 

život a 
vzdělávání dětí 
z různých částí 
světa; rozdíly a 
shody mezi lidmi 
různých kultur• • 

osob 7 
multi 2, 3 
glob 2 

1. - 3. Lidě  kolěm ná s chová  sě vhodně  pr i stolová ní , připraví tabuli 
pro jednoduché stolování 

právidlá stolová ní , 
příprava tabule 

osob 5 

1. - 3. Lidě  kolěm ná s rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině 
(základní), role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi; projevuje cit a úctu v rámci rodiny 

rodina, domov, 
vztahy mezi 
členy rodiny; 
pravidla 
rodinného 
života; práva 
a povinnosti 
členů rodiny 

osob 7, 8, 11 

1. - 3. Lidě  kolěm ná s chová se adekvátně při setkání s neznámými 
jedinci; projevuje toleranci k odlišnostem 
spolužáků, jejich přednostem a nedostatkům •; 
chápe význam a potřebu jednotlivých povolání a 
pracovních činností; charakterizuje povolání 
rodičů 

osobní bezpečí; 
krizové situace; 
ohleduplnost, 
etické zásady; 
pracovní 
činnosti lidí, 
různost povolání 

osob 7, 8, 11 

1. - 3. Lidě  á c ás rozlis ujě dě j v minulosti, pr í tomnosti á budoucnosti minulost, 
pr í tomnost, 
budoucnost 

 

1. - 3. Lidě  á c ás zná  rozvrz ění  svy ch děnní ch c inností  děnní  rozvrh  



1. - 3. Lidě  á c ás pozná vá  ru zně  lidskě  c innosti pru bě h lidskě ho 
z ivotá 

 

1. - 3. Lidě  á c ás zvlá dně jědnoduchou oriěntáci v c ásě, pozná , kolik 
jě hodin 

zá kládní  oriěntácě 
v c ásě: děn, ty děn, 
mě sí c, rok 
;urc ová ní  c ásu á 
mě r ění  c ásu 

 

1. - 3. Rozmánitost pr í rody posoudí své možnosti při ochraně životního 
prostředí; třídí odpad • 

ekologie • enviro 4 
osob 10 

1. - 3. Rozmánitost pr í rody pozná  nějbě z ně js í  druhy domá cí ch á volně  z ijí cí ch 
zví r át 

domá cí  á volně  
z ijí cí  zví r átá 

 

1. - 3. Rozmánitost pr í rody pojměnujě zá kládní  druhy ovocě á zělěniny, poznát 
rozdí ly mězi dr ěvinámi á bylinámi 

ovocě á zělěniná, 
dr ěviny á byliny 

 

1. - 3. Rozmánitost pr í rody uplátn ujě zá kládní  zá sády chová ní  v pr í rodě  chová ní  k pr í rodě   

1. - 3. Rozmánitost pr í rody prová dí  jědnoduchě  pokusy u skupiny zná my ch 
lá těk 

pozorová ní  
á porovná vá ní  
vlástností  vody, 
vzduchu 
á pr í rodnin 

 

1. - 3. Rozmánitost pr í rody pozorujě, popí s ě á porovná  viditělně  změ ny 
v pr í rodě  v jědnotlivy ch roc ní ch období ch; 
(ekosystém – les, voda, louka) 

cháráktěristiká 
roc ní ch období , 
změ ny poc ásí , 
rěákcě rostlin 
á z ivoc ichu  
ná změ ny roc ní ch 
období ; 
(ekosystém – les, 
voda, louka) 

enviro 1, 2, 
3 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  uplatňuje a dodržuje základní pravidla 
účastníků silničního provozu, chová se slušně 
v dopravních prostředcích 

znalosti pravidel 
silničního 
provozu, chodec 

osob 11 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  uplátn ujě hygiěnickě  ná vyky á zvlá dá  sěběobsluhu hygiěnickě  ná vyky, 
sěběobsluhá 

 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  reaguje adekvátně na pokyny dospělých 
při mimořádných událostech 

situace 
hromadného 
ohrožení 

osob 9 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  doká z ě sdě lit svě  zdrávotní  potí z ě á pocity, zvlá dně 
os ětr ění  drobny ch poráně ní  

drobně  u rázy  
á poráně ní , 
prěvěncě, první  
pomoc 

 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  pojmenuje části lidského těla lidské tělo, péče 
o zdraví, 
životospráva 

osob 2, 3, 4 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  rozezná nebezpečí, dodržuje zásady bezpečného 
chování tak, aby neohrožoval zdraví své a jiných; 
spoluvytváří pravidla chování ve třídě, reaguje 
adekvátně na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech • 

pravidla chování 
ve školním řádě, 
první pomoc, 
mimořádné 
události • 

demo 1 
osob 7 

1. - 3. Č lově k á jěho zdráví  chová se obezřetně při setkání s neznámými 
jedinci, v případě potřeby požádá o pomoc pro 
sebe i jiné; ovládá způsoby komunikace 
s operátory tísňových linek 

osobní bezpečí, 
krizové situace, 
přivolání pomoci 

 

 

 



5.4.2. Přírodověda 

Charakteristika vyučovacího předmětu 

Časové, organizační a obsahové vymezení 

Přírodověda je vyučována ve 4. a 5. ročníku jako povinný předmět s 

celkovou časovou dotací 4 vyučovací hodiny za týden (2 hodiny ve 4. ročníku 

a 2 hodiny v 5. ročníku; 1 hodina ve 4. ročníku je využita z disponibilní 

hodinové dotace). 

Přírodověda navazuje na poznatky a dovednosti, které žáci získali v 

prvouce během 1. - 3. ročníku a dále je rozšiřuje a prohlubuje. Žáci poznávají 

podmínky života na Zemi, seznamují se s rozdíly mezi živou a neživou 

přírodou, s její rozmanitostí. Chápou úlohu a výjimečnost člověka. 

Přírodověda se vyučuje v kmenových učebnách nebo v učebně v přírodě. 

Několikrát během roku je podle možností a aktuální nabídky zařazena výuka 

v prostorách ekocenter Lipka a Rozmarýnek. Každoročně využíváme nabídky 

programů HaPMK. 

Žáci mají k dispozici pracovní sešity a různé zdroje informačních 

materiálů - odborné knihy, encyklopedie, trvalé internetové připojení k PC atp. 

Formy realizace: vyučovací hodina, vycházky, exkurze, krátkodobé 

projekty, besedy, výstavy (např. léčivé byliny). 

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen do čtyř tematických okruhů: 

1. Lidé kolem nás (základy společenského chování, pravidla stolování) 

2. Rozmanitost přírody (poznávání Země jako planety, vedení k ochraně 

přírody) 

3. Člověk a jeho zdraví (poznávání sebe jako živé bytosti s biologickými a 

fyziologickými funkcemi a potřebami) 

4. Jednoduché stroje (páka, kladka, parní stroj) 

   Provázanost s ostatními předměty  

Uc ivo pr í rodově dy jě sámozr ějmě  prová zá no tákě  s ostátní mi pr ědmě ty, nápr . 

c ěskě ho jázyká vyuz í vá mě pro jázykově  vyjádr ová ní , mátěmátiku pr i prákticky ch 

c innostěch (mě r ění ), ná boz ěnskou vy chovu pr i uvě domová ní  si á pozná vá ní  hármoniě 

á krá sy pr í rody, tě lěsně  á huděbní  vy chovy pro uvolně ní  á protáz ění  (pí sně  o pr í rodě ), 

vy tvárnou vy chovu pro záchycění  pozorováně  skutěc nosti.  



Klíčové kompetence, výchovné a vzdělávací strategie 

v přírodovědě 

Klíčová kompetence žáka Činnost učitele 

kompetence k učení 

rozšiřuje si slovní zásobu v osvojovaných tématech vede žáky k využívání různých zdrojů informací 
zadává úkoly, které vyžadují práci s jinými 
informačními zdroji, než je učebnice; zajišťuje dostatek 
vhodných pomůcek (atlasy, slovníky, encyklopedie…) 

pojmenovává pozorované skutečnosti a snaží se ji 

zachytit ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 

zadává ústní i písemné úlohy, které podněcují žáky k 
vyjadřování myšlenek vlastními slovy 

kompetence k řešení problémů 

poznává důležitost a podstatu zdraví i příčiny 

nemocí 

vytváří situace, při kterých se žák učí rozpoznat, 

popsat a vyřešit problém 

upevňuje preventivní chování zařazuje činnosti, při kterých si žáci vyzkouší řešení 
rizikových situací 

účelně rozhoduje a jedná v různých situacích 

ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví 

a bezpečnosti druhých 

vytváří pro žáky praktické problémové úlohy a situace, 
při nichž je nutné řešit praktické problémy  

kompetence komunikativní 

přirozeně vyjadřuje pozitivní city ve vztahu k 

sobě i okolnímu prostředí 

rozvíjí u žáků slovní zásobu a vybízí je k vyjádření 
vlastními slovy, povzbuzuje žáky při prezentaci 
písemného projevu  
 
zapojuje žáky formou diskuze, stanoví se žáky pravidla 
diskuse 
 

kompetence sociální a personální 

vyjadřuje pozitivní city ve vztahu k sobě i 

okolnímu prostředí 

vede žáka k poznání jeho silných a slabých stránek 
tím, že mu umožňuje různorodé činnosti ve školní 
práci; umožňuje žákům zažít úspěch ve skupině 
 
využívá metody skupinové práce, vede žáky  
k vytváření a dodržování pravidel 
 

kompetence občanské 

utváří si ohleduplný vztah k přírodě i kulturním 

výtvorům, hledá možností aktivního uplatnění při 

jejich ochraně 

podporuje aktivity směřující k ochraně životního 
prostředí 
 
vytváří společně se žáky školní pravidla a podněcuje 

je k jejich dodržování 

kompetence pracovní 

utváří si pracovní návyky v jednoduchých 

samostatných i týmových činnostech 

zajišťuje podmínky pro poznání různých praktických 
činností při samostatné i týmové činnosti  
 
poskytuje žákům vhodné nástroje, materiály a 
pomůcky; seznamuje je s jejich bezpečným využitím 



kompetence digitální 

používá online zdroje k vyhledávání informací představuje žákům online zdroje k vyhledávání 
informací 

účastní se cvičení, her a kvízů na interaktivních 

platformách 

používá interaktivní aktivity a kvízy k opakování látky 
a sledování pokroku žáků; zapojuje hry pro motivaci 
žáků 

dodržuje pravidla chování při interakci 

v digitálním prostředí 

vede žáky k dodržování pravidel chování při interakci 
v digitálním prostředí 

 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

r

oč. 

tematický 

okruh 

dílčí očekávané výstupy učivo PT 

4. - 5. Lidé kolem nás dodržuje pravidla správného stolování 
a společenského chování 

základy 
společenského 
chování, pravidla 
stolování 

osob 2, 7, 8 

4. - 5. Rozmanitost přírody pě stujě á os ětr ujě podlě dány ch zá sád pokojově  
rostliny; prácujě podlě ná vodu 

pě c ě o rostliny; 
vyuz ití  ná vodu 
pr i prácovní m 
postupu 

 

4. - 5. Rozmanitost přírody uvede příklady poškozování ochrany a tvorby 
ŽP •, charakterizuje stav ŽP regionu 

vliv krajiny 
na život lidí •, 
bohatství země, 
úrodné oblasti 

enviro 4 

osob 9 

4. - 5. Člověk a jeho zdraví dodržuje pravidla bezpečnosti a hygieny práce; 
seznámí se se základy poskytnutí I. pomoci 

hygiena práce, 
prevence úrazů; 
I. pomoc 

osob 1, 6, 7 

4. - 5. Člověk a jeho zdraví rozlis ujě jědnotlivě  ětápy lidskě ho z ivotá; oriěntujě 
sě vě vy voji dí tě tě po nározění  

vy voj c lově ká - 
ětápy 

 

4. - 5. Člověk a jeho zdraví dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a jiných; chová se 
obezřetně při setkání s neznámými jedinci, 
odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, 
v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe 
i jiné dítě; reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných událostech 

pravidla chování 
ve školním řádě, 
první  pomoc; 
krizové situace; 
něbězpěc ně  lá tky 

demo 1 

osob 7 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  uplatňuje a dodržuje základní pravidla 
bezpečného chování účastníků silničního 
provozu; áděkvá tně  vyhodnocujě doprávní  situácě; 
chová se slušně v dopravních prostředcích 

znalosti pravidel 
silničního 
provozu, chodec, 
cyklista 

osob 11 
 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  dodržuje pravidla bezpečnosti a hygieny práce; 
seznámí se se základy poskytnutí I. pomoci; 
rozpozná  z ivot ohroz ují cí  zráně ní ; ovlá dá  zpu soby 
komunikácě s opěrá tory tí sn ovy ch liněk 

hygiena práce, 
prevence úrazů; 
I. pomoc; c í slá 
tí sn ově ho volá ní , 
sprá vny  zpu sob 
volá ní  ná tí sn ovou 
linku 

osob 1, 6, 7 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  u c ělně  plá nujě svu j c ás pro uc ění , prá ci, zá bávu á 
odpoc iněk podlě vlástní ch potr ěb s ohlěděm ná 

ná vykově  lá tky, 
hrácí  áutomáty á 

 



oprá vně ně  ná roky jiny ch osob poc í tác ě, zá vislost; 
něbězpěc í  
komunikácě 
prostr ědnictví m 
ělěktronicky ch 
mě dií  

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  rozezná nebezpečí různého charakteru, chová 
se tak, aby neohrožoval zdraví své a jiných; 
chová se obezřetně při setkání s neznámými 
jedinci, odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc 
pro sebe i jiné; reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných událostech 

pravidla chování 
ve školním řádě, 
první  pomoc; 
krizové situace, 
pr ědchá zění  
konfliktu m; 
něbězpěc ně  lá tky 

demo 1 
osob 7 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody struc ně  cháráktěrizujě spěcifickě  pr í rodní  jěvy á 
z nich vyply vájí cí  riziká vzniku mimor á dny ch 
udá lostí ; v modělově  situáci proká z ě schopnost sě 
u c inně  chrá nit 

mimor á dně  
udá losti á riziká 
s nimi spojěná , 
ochráná pr ěd nimi, 
postup v pr í pádě  
ohroz ění  

 

5. Rozmanitost přírody porovná rozdílnost podmínek života na Zemi typy krajin, 
ekosystémy 

enviro 1, 2 

5. Rozmanitost přírody prová dí  zá kládní  pr í rodově děcká  pozorová ní       (ná 
konkrě tní ch orgánisměch), popí s ě pozorováně  jěvy, 
tr í dí  orgánismy do skupin, vyuz í vá  átlásy á klí c ě 

tr í dě ní  orgánismu , 
rostliny, 
z ivoc ichově , 
houby, báktěriě; 
prá cě s átlásy 
(á klí c i) 

 

5. Rozmanitost přírody zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka 
v přírodě; rozliší, které z nich životní prostředí 
podporují nebo poškozují 

ekologie, člověk 
a příroda 

enviro 3 

5. Člověk a jeho zdraví popíše lidské orgány, dá do souvislosti jejich 
fungování v těle člověka, sestaví plán pro zdraví 
životní styl (cvičení, jídelníček) 

lidské tělo, 
soustavy, orgány; 
ochrana zdraví, 
rodina 

osob 4, 5, 8 

5. Jednoduché stroje sězná mí  sě s principy jědnoduchy ch stroju , sěstáví  
jědnoduchy  ěl. obvod 

pá ká, kládká, pární  
stroj, nákloně ná  
roviná, ěněrgiě 

 

 

 



Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu; minimální doporučená 

úroveň 

r

oč. 

tematický 

okruh 

dílčí očekávané výstupy 
žák  

učivo PT 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s dodržuje pravidla správného stolování 
a společenského chování 

základy 
společenského 
chování, pravidla 
stolování 

osob 2, 7, 8 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody pě stujě á os ětr ujě podlě dány ch zá sád pokojově  
rostliny, zná  zpu sob pě c ě o drobná  domá cí  zví r átá, 
prácujě podlě ná vodu 

pě c ě o rostliny, 
pě c ě o zví r átá  
á ptá ky 

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody uplatňuje zásady ochrany přírody a životního 
prostředí  

péče o životní 
prostředí 

enviro 4 
 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody zkoumá základní společenstva vyskytující se 
v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení 
organismu prostředí 

přírodní 
společenstva 

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody porovná rozdílnost podmínek života na Zemi typy krajin, 
ekosystémy 

enviro 1, 2 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody prová dí  jědnoduchě  pokusy podlě ná vodu  jědnoduchě  
pokusy 

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody pozná  propojěnost z ivě  á něz ivě  pr í rody, 
pr izpu sobění  orgánismu  prostr ědí   

z ivá  á něz ivá  
pr í rodá, podmí nky 
pro z ivot 
orgánismu  

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody popí s ě str í dá ní  roc ní ch období  znáky roc ní ch 
období  

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka 
v přírodě; rozliší, které z nich životní prostředí 
podporují nebo poškozují 

ekologie, člověk 
a příroda 

enviro 3 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody reaguje vhodným způsobem na pokyny 
dospělých při mimořádných událostech 

mimořádné 
události 
způsobené 
přírodními vlivy 
a ochrana před 
nimi 

 

4. - 5. Rozmánitost pr í rody uvede zástupce rostlinné a živočišné říše 
vyskytující se v nejbližším okolí a popíše jejich 
základní životní podmínky 

projevy, průběh a 
způsob života, 
životní 
podmínky, výživa 
a stavba těla u 
vybraných 
organismů 

enviro 2 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  dodržuje pravidla bezpečnosti a hygieny práce; 
ošetří drobná poranění, seznámí se se základy 
poskytnutí I. pomoci a přivolání lékařské 
pomoci 

hygiena práce, 
prevence úrazů; 
I. pomoc 

osob 1, 6, 7 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  rozlis í  jědnotlivě  ětápy lidskě ho z ivotá vy voj c lově ká - 
ětápy 

 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své a jiných; chová se 
obezřetně při setkání s neznámými jedinci, 
odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, 
v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe 

pravidla chování 
ve školním řádě, 
první  pomoc; 
krizové situace; 
něbězpěc ně  á 

demo 1 
osob 7 



i jiné; odmítne návykové látky; reaguje 
adekvátně na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech 

ná vykově  lá tky 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  pojmenuje a popíše orgánové soustavy, dá do 
souvislosti jejich fungování v těle člověka, 
s pomocí sestaví jednoduchý plán pro zdraví 
životní styl (cvičení, jídelníček); uplatňuje 
ohleduplné chování ke druhému pohlaví 

lidské tělo, 
soustavy, orgány; 
ochrana zdraví, 
rodina; základy 
sexuální výchovy, 
partnerství 

osob 4, 5, 8 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  uplatňuje základní pravidla silničního provozu 
pro cyklisty, správně vyhodnotí jednoduchou 
situaci na hřišti 

bezpečné 
chování 
v silničním 
provozu 

osob 11 

4. - 5. Č lově k á jěho zdráví  uplatňuje základní znalosti, dovednosti a 
návyky související s preventivní ochranou 
zdraví a zdravého životního stylu 

péče o zdraví   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.4.3. Vlastivěda 

Charakteristika vyučovacího předmětu 

Časové, organizační a obsahové vymezení 

Vlástivě dá jě urc ěná pro z á ky 4. - 5. roc ní ku á vyuc ujě sě jáko povinny  pr ědmě t 

s c ásovou dotácí  4 vyuc ovácí  hodiny zá ty děn  á to 2 hodiny vě 4. roc ní ku (1 hodiná vě 4. 

roc ní ku jě pr idá ná z disponibilní  c ásově  dotácě) á 2 hodiny v 5. roc ní ku. 

Vlástivě dá návázujě ná poznátky, dovědnosti á zkus ěnosti, ktěrě  z á ci zí skáli 

v prvoucě bě hěm 1. - 3. roc ní ku á dá lě jě prohlubujě. 

Vlástivě dá sě vyuc ujě pr ěvá z ně  v kměnovy ch uc ěbná ch. Bě hěm roku návs tě vují  z á ci 

dlě áktuá lní  nábí dky muzěá, knihovny, sákrá lní  budovy (z idovská  synágogá, měs itá, 

kostěly ru zny ch kr ěsťánsky ch vyzná ní ), historickě  pámá tky mě stá Brná. Pr i svě  s kolní  

prá ci pouz í vájí  prácovní  sěs ity, májí  k dispozici ěncyklopědiě, átlásy, mápy, obrázy, 

viděozá známy, trválě  intěrnětově  pr ipojění  k PČ átp. 

Formy rěálizácě: vyuc ovácí  hodiná, krá tkodobě  projěkty, ěxkurzě, běsědy, 

vlástivě dně  vychá zky. 

Vzdě lá vácí  obsáh pr ědmě tu jě c lěně n do c tyr  těmáticky ch okruhu : 

1. Mí sto, kdě z ijěmě (pozná vá ní  nějbliz s í ho okolí , pochopění  orgánizácě z ivotá 

vě spolěc nosti, pozná vá ní  mí stní ch á rěgioná lní ch skutěc ností )  

2. Lidě  kolěm ná s (pochopění  vy známu á podstáty tolěráncě, pomoci á solidárity 

mězi lidmi) 

3. Lidě  á c ás (oriěntácě v dě jiná ch á c ásě) 

4. Rozmánitosti pr í rody (Žěmě  á ostátní  pláněty) 

Provázanost s ostatními předměty 

Vlástivě dá, stějně  jáko vs ěchny pr ědmě ty ná I. stupni, jě prová zá ná s uc ivěm jiny ch 

pr ědmě tu . Jsou to nápr . pr í rodově dá (ochráná pr í rody, kulturní ch pámá těk á vy slědku  

lidskě  prá cě), ná boz ěnská  vy chová (utvá r ění  hodnot v z ivotě ), mátěmátiká (práktickě  

c innosti), c ěsky  jázyk (jázykově  vyjádr ová ní ), vy tvárná  vy chová (záchycění  pozorovány ch 

skutěc ností ), huděbní  á tě lěsná  vy chová (uvolně ní  á protáz ění ). 

 



Klíčové kompetence, výchovné a vzdělávací strategie ve vlastivědě 
Klíčová kompetence žáka Činnost učitele 

kompetence k učení 

orientuje se ve světě informací vede žáky k využívání různých zdrojů informací 

propojuje získané historické, zeměpisné a kulturní 

informace 

zadává úkoly, které vyžadují práci s různými 
informačními zdroji; zajišťuje dostatek vhodných 
pomůcek (atlasy, mapy, encyklopedie…)  

kompetence k řešení problémů 

rozšiřuje své schopnosti a dovednosti rozpoznat, 

popsat a vyřešit problém 

vytváří situace, při kterých se žák učí rozpoznat, 
popsat a vyřešit problém 
zařazuje co nejvíce praktických činností, příkladů, 
situací 

kompetence komunikativní 

komunikuje v méně běžných situacích, poznávání a 

objevování svých limitů 

dává žákům dostatečný prostor k prezentaci názorů, 

postojů, pocitů, myšlenek, mínění, úsudků i 
naslouchání 

kompetence sociální a personální 

samostatně a přiměřeně sebevědomě vystupuje a 

jedná 

podporuje komunikaci při práci ve dvojicích, 
skupinové a kooperativní práci 

kompetence občanské 

poznává a chápe rozdíly mezi lidmi, a důležitost 

kulturního a tolerantního chování 

vede žáky k toleranci vůči odlišnostem,  
k pomoci druhým, vytváří prostředí bez předsudků 

jedná na základě společně vytvořených,  

nebo obecně uplatňovaných pravidlech soužití 

společně vytváří pravidla soužití ve třídě, skupině a 
motivuje žáky k jejich dodržování 

plní své povinnosti a společné úkoly dbá na plnění zadaných úkolů a dodržování termínů 

kompetence pracovní 

snaží se poznat, v čem by v budoucnu mohl uspět nabízí žákům různé aktivity, které jim umožňují 
poznat a rozvíjet vlastní nadání 

kompetence digitální 

používá online zdroje k vyhledávání informací představuje žákům online zdroje k vyhledávání 
informací 

účastní se cvičení, her a kvízů na interaktivních 

platformách 

používá interaktivní aktivity a kvízy k opakování látky 
a sledování pokroku žáků; zapojuje hry pro motivaci 
žáků 

dodržuje pravidla chování při interakci v digitálním 

prostředí 

vede žáky k dodržování pravidel chování při interakci 
v digitálním prostředí 

 



Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu 

roč. tematický okruh dílčí očekávaný výstup učivo PT 

4. Místo, kde žijeme rozliší pojmy domov, vlast, cizina • vlast, domov • multi 1 

glob 1, 2 

4. Místo, kde žijeme určí světové strany na mapě i v přírodě, 
orientuje se podle nich; vyhlědá  ná vlástivě dně  
mápě  hlávní  sí dělní  str ědiská; rozlis í  zvlá s tnosti 
osí dlění  krájiny 

lidská  sí dlá, 
věsnicě, mě stá; 
oblásti Č R; práce 
s mapou 

osob 1 

4. Lidé a čas prácujě s c ásovy mi u dáji, vyuz í vá  zjis tě ny ch u dáju  k 
pochopění  souvislostí  mězi dě ji á jěvy 

c ás, c ásová  osá  

4. Lidé a čas rozlis í  pojmy pově st x historická  skutěc nost; 
cháráktěrizujě zpu sob z ivotá stáry ch Slovánu  

pámá tná  mí stá 
z c ěsky ch dě jin, 
Vělká  Morává 

 

4. Lidé a čas popí s ě pr í chod Čyrilá á Mětodě jě ná Morávu, 
vysvě tlí  jějich pr í nos pro nás i kulturu 

poc á tky 
kr ěsťánství , 
sv. Čyril á Mětodě j 

 

4. Lidé a čas struc ně  cháráktěrizujě vlá du nějvy známně js í ch 
Pr ěmyslovcu  

Pr ěmyslovci  

4. - 5. Místo, kde žijeme vysvětlí vzájemné vztahy výrobních produktů 
a kulturních památek na přírodních a hist. 
podmínkách daného státu; pr i popisu dáně  zěmě  
pouz í vá  mápu, rozdě lí  dáně  stá ty do skupin 
podlě ru zny ch kritě rií , posoudí  vy znám EU 

Evropa, státy, 
města 

enviro 3 

4. - 5. Místo, kde žijeme rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé 
jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam 

orgány státní 
moci  a jejich 
současní nejvyšší 
představitelé, 
státní symboly  

demo 3 

4. - 5. Lidé kolem nás rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která 
se už tolerovat nemohou a která porušují 
základní lidská práva a práva dítěte • • 

lidská práva 
a práva dítěte • • 

demo 2 

multi 2 

osob 7, 8, 9 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s rozumí hodnotě peněz a používá peníze 
v běžných situacích; odhádně á zkontrolujě cěnu 
ná kupu á vrá cěně  pění zě, ná pr í kládu uká z ě 
němoz nost rěálizácě vs ěch chtě ny ch vy dáju , 
vysvě tlí , proc  spor it, kdy si pu jc ovát á ják vrácět 
dluhy 

hospodaření – 
rozhodování 
o kapesném; 
rozpoc ět, pr í jmy á 
vy dájě 
domá cnosti;  
hotovostní  á 
bězhotovostní  
formá pěně z, 
zpu soby plácění ; 
bánká jáko sprá vcě 
pěně z, u spory, 
pu jc ky 

osob 3 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s rozlišujě zákládní rozdíly mězi lidmi, obhájí a 
odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne 
sě ná spolěčném postupu řěšění  
 

ohlěduplnost, 
ětickě  zá sády, 
zvlá dá ní  vlástní  
ěmocionálity; 
rizikově  situácě; 
rizikově  chová ní , 
pr ědchá zění  
konfliktu m  

 

4. - 5. Lidé a čas oriěntujě sě v hlávní ch rěá lií ch minulosti 
á souc ásnosti nás í  vlásti s vyuz ití m rěgioná lní ch 
spěcifik 

Lucěmburkově , 
husitství , 
Jágěllonci, 
Hábsburkově  

 



4. - 5. Lidé a čas porovná způsob života našich předků 
v minulosti a současnosti 

vznik ČSR, ČR, 
tradice 

glob 3 

5. Místo, kde žijeme poskytne ostatním zážitky z cest a porovná 
způsob života u nás a v cizině • 

předávání 
osobních 
zkušeností z cest 
• 

glob 1 

multi 1, 3 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé 
jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam 

orgány státní 
moci a jejich 
současní nejvyšší 
představitelé, 
státní symboly, 
armáda ČR 

demo 3 

5. Rozmanitost přírody popíše globus, rozliší oceány a pevniny • základní 
poznatky o Zemi, 
zobrazení Země 
globusem 
(oceány, pevniny, 
poloha ČR) • 

enviro 2 

osob 1 

5. Rozmanitost přírody pracuje s mapou světa (ná zá kládní  u rovni) 
á mápou Č R (povrch, mě stá, r í c ní  sí ť Č R); pouz í vá  
gráfickě  i c í sělně  mě r í tko mápy 

základní symboly 
používané 
v mapách: mor ě, 
toky, mě stá, 
hránicě stá tu  
(zěmě pisně  
pojmy) 

osob 1 

5. Rozmanitost přírody pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v 
přírodě v jednotlivých roč. obdobích•; popíše 
sluneční soustavu, dá do souvislostí a zdůvodní 
střídání dne a noci, ročních období 

roční období •; 
planety, vztahy 
mezi nimi, den x 
noc 

enviro 2 

osob 1 

 

 



Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu; minimální doporučená 

úroveň 

roč. tematický okruh dílčí očekávaný výstup 
žák 

učivo PT 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě rozliší pojmy domov, vlast, cizina • vlast, domov • multi 1 
glob 1, 2 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě ovládá znaky státnosti; jmenuje prezidenta 
republiky 

domov, vlast demo 2 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě určí světové strany; oriěntujě sě ná mápě  Č R lidská  sí dlá, 
věsnicě, mě stá; 
oblásti Č R; práce 
s mapou 

osob 1 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě má základní znalosti o České republice a její 
zeměpisné poloze v Evropě • 

práce s mapou • osob 1 
glob 3 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v 
přírodě 

bezpečné 
chování 

 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě popí s ě polohu svě ho bydlis tě  ná mápě , zác lění  nás ě 
mě sto do pr í slus ně ho krájě 

oriěntácě podlě 
plá nu, ádrěsá 
bydlis tě  

 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě poskytne ostatním zážitky z cest a porovná 
způsob života u nás a v cizině • 

předávání 
osobních 
zkušeností z cest 
• 

glob 1, 3 
multi 1, 3 

4. - 5. Mí sto, kdě z ijěmě zná  ná s  rěgion, jěho pámě tihodnosti, zvlá s tnosti á 
zájí mávosti 

mí stní  pově sti, 
trádicě, zvyky, 
zájí mávosti 

 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která 
se už tolerovat nemohou a která porušují 
základní lidská práva a práva dítěte • • 

lidská práva 
a práva dítěte • • 

demo 2 
multi 2 
osob 7, 8, 9 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s rozumí hodnotě peněz; porovná svá přání a 
potřeby se svými finančními možnostmi, uvede 
příklady rizik půjčování peněz; sestaví 
jednoduchý osobní nebo rodinný rozpočet 

hospodaření – 
rozhodování 
o kapesném 

osob 3 

4. - 5. Lidě  kolěm ná s dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině 
a v městě 

soužití lidí  

4. - 5. Lidě  á c ás prácujě s c ásovy mi u dáji, rozězná  rozdí l mězi 
z ivotěm dněs á z ivotěm v dá vny ch dobá ch 

c ás, promě ny 
zpu sobu z ivotá 

 

4. - 5. Lidě  á c ás rozlis í  pojmy pově st x historická  skutěc nost; 
cháráktěrizujě zpu sob z ivotá stáry ch Slovánu , 
poc á tky c ěskě ho stá tu, z ivot vě str ědově ku 

pámá tná  mí stá 
z c ěsky ch dě jin, 
Vělká  Morává, 
poc á tky c ěskě ho 
stá tu, str ědově k 

 

4. - 5. Lidě  á c ás ví  o nějvy známně js í ch kulturní ch, historicky ch á 
pr í rodní ch pámá tká ch v nás ěm rěgionu, zná  
vy známně  pově sti 

pámá tky 
v rěgionu, 
rěgioná lní  pově sti 

 

 
 
 


