SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNi DRUZINU

1.

pfi CMcZS Lerchova 65, Brno,
Lerchova 65, 602 00 BRNO

IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev skoly: Cyrilometodéjska cirkevni zakladni Skola Brno
Adresa skoly: Lerchova 65, 602 00 Brno

Reditelka $koly: Mgr. Pavlina Vojtéchova

Kontakty:

Web: www.cmczs.cz

Telefon (vratnice): 543 425 210

E-mail kancelare: skola@cmczs.cz

ICO: 00402443

1Z0: 000402443

RED 1Z0: 600001539

Bankovni spojeni: 1585747621/0100

Datova schranka: 5jwu4s9

ZFizovatel 8koly: Ceska provincie Kongregace sester sv. Cyrila a Metodé&je



2. CHARAKTERISTIKA ZARIZENi

Skolni druzina je (SD) je ziizena dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o piedikolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a Fidi se
vyhlaskou MSMT &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.

SD poskytuje pravidelnou vychovnou a vzdélavaci zdjmovou &innost a organizuje nabidku
spontannich i fizenych Cinnosti, zejména ve dnech Skolniho vzdélavani v ¢asech mimo dobu
vyucovani. SD je uréena zakdm 1. stupné ZS.

Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo pftileZitostnych akci. BEhem jednotlivych
¢innosti je kladen dlraz na pratelské vztahy mezi détmi, vychovatelkami. Je podporovan
pocit doméckého prostredi. Prace SD se fidi pravidly pedagogiky volného ¢asu a jsou
respektovana specifika kazdého ditéte. Déti maji moznost individualni relaxace, sportovniho
vyZiti a mohou také vyuzit pestrou nabidku Fizenych ¢innosti.

SD se nachazi v prostorach $koly a je rozdélena do 6 oddéleni. Jeji celkova kapacita je 175
zak( 1. stupné.

3. KONKRETNI CiLE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

e rozvoj osobnosti ditéte

e podpora mravnich a duchovnich hodnot

e vedeni k tvofivému mysleni

e uceni resit problémy

e poznavat své schopnosti, u¢inné komunikovat a spolupracovat
e poznavat kulturu a tradice nasii jinych zemi

e chranit své zdravi, vytvofené hodnoty a Zivotni prostredi

e byt ohleduplny a tolerantni k jinym lidem

e umét napliiovat a smysluplné vyuzivat svij volny ¢as

4. DELKA A CASOVY PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Do ranni druziny od 6:30 hodin pfichazeji déti prabézné. Vychovatelkou jsou zapsani
do systému Bellhop (elektronickd TK). Vénuiji se klidnym ¢innostem, vétSinou
individualni, dle vlastniho vybéru. Zpravidla v 7:25 maji mozZnost kratkého protazeni
v sale Skoly formou vybijené. V 7:40 odchazeji do tfid. KaZzdou stfedu probiha

v kostele Skolni mse, na kterou odchazi déti dobrovolné s jednou z vychovatelek,
druhd z(stdva ve VH se zbytkem déti. V 8:45 odchazi viechny déti do tfid. Déti

z kostela opét v doprovodu vychovatelky nebo své tfidni ucitelky, které jsou pfedany
vychovatelkou v prostorach kostela.



Odpoledni druzina zacina po skonceni vyucovani dle rozvrhu jednotlivych trid.
Vychovatelka zapiSe dochdzku do systému Bellhop. Tento systém slouzZi i jako
elektronicka TK, do které jsou zapisovany veskeré ¢innosti. V ramci pobytu v SD déti
spole¢né obédvaji v doprovodu vychovatelek. Nasleduji odpocinkové ¢innosti-Cetba
knih, ¢asopisU, relaxace na koberci. Déti maji moznost také vyuzit fizené Cinnosti
pfipravené vychovatelkami-vytvarné, tvofivé, hry, soutéze, sportovni.

Dominuje vsak pozadavek na spontdnnost déti a jejich individudlni prani, jak travit
volny cas. Je zde také prostor k pfipravé na vyucovani bud nendsilnou formou
didaktickych her, ¢etby nebo bézného psani domacich ukolu. Zpravidla po 14:00
hodiné nasleduje pobyt venku. Ten mize probihat i mimo areal Skoly. V pripadé
nepriznivého pocasi jsou déti zaméstnany ¢innostmi dle planu a pfiprav vychovatelek.
V tuto dobu nejsou déti rodi¢idm vydavany v zajmu plynulého prtibéhu ¢innosti
jednotlivych oddéleni. Po 15:00 hodiné se déti vraci zpét do tfid, vénuji se hygiené,
svaci, relaxuji. V 15:30 probéhne spojovani oddéleni dle vékové kategorie:1. ro¢niky
ve VH, 2. ro¢niky v MH a 3. a vyssi rocniky spolecné. V pribéhu celého odpoledne
déti postupné odchdzeji do rdiznych zdjmovych krouzk, ZUS apod. SD konéi v 17:00
hodin.

FORMY ZAJMOVEHO VZDELAVANI

e pravidelna: vychovna, vzdélavaci a zajmova Cinnost probihajici zpravidla
v budové skoly a s tim spojené zdjmové krouzky

e spontanni: volné hry déti v ranni i odpoledni druziné, pobyt venku

e prileZitostna: exkurze, vystavy, besidky, ndvstévy knihovny, koncerty, divadlo,
sportovni akce

OBSAH VZDELAVANI

Pro praci v SD je zpracovan celoro¢ni plan &innosti, ze kterého si kazdd vychovatelka
tvori mésicni plan pro své oddéleni s prihlédnutim k vékové kategorii déti. PFi vSech
¢innostech se zaméfujeme na rozvoj klicovych kompetenci, které se prolinaji vSemi

¢innostmi.

1. Kompetence k uceni:
e vyhledava z rliznych zdrojli informace
e kriticky hodnoti své vykony
e zvladne dokoncit zapocatou praci
e dovede postupovat dle instrukci a pokyn(

2. Kompetence k rfeseni problému:
e vyhledava informace k feseni problému
e rozlisuje spravna a chybna rozhodnuti
e uvédomuje si zodpovédnost za své feseni
e vyuZiva hry na podporu logického mysleni
e dovede pochopit problém, vyfesit ho nebo pozadat o pomoc




3. Kompetence komunikativni:
e komunikuje kultivované
o dokaze vyjadrit svoje myslenky a nazor
e vyjadfuje se pisemné
e umi naslouchat
e zapoji se do diskuze

4. Kompetence socidlni a personalni:

e organizuje, planuje a hodnoti své ndpady

e samostatné rozhoduje o svych innostech

e respektuje dohodnuta pravidla

e spolupracuje se spoluzaky

e rozpozna vhodné a nevhodné chovani

e zodpovida zas své jednani a nese dusledky

e uci se rozpozndvat projevy chovani vedouci k Sikané, xenofobii a rasismu
diskuzi a rozbory b&znych situaci v SD

e upeviuje hygienické navyky

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporuje svoji sebedlivéru

5. Kompetence obcéanské:
e chova se zodpovédné ke svému okoli a k pfirodé
e respektuje a chrani tradici a kulturni hodnoty svého naroda
e vnima nespravedlnost, agresivitu a dokaze se jim branit
e chape fair play chovani pti sportovnich aktivitach

6. Kompetence k trdveni volného asu:
e vybird a smysluplné vyuziva moznosti k traveni volného casu
e umi odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného ¢asu
o dokazZe rozvijet své zajmy

PODMINKY PRO VZDELAVANI UCASTNIKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI:

e obsahy a formy zadjmovych ¢innosti se ptizplUsobuji individualnim potifebam a
moznostem déti s SVP

e déti vSak maji moznost se pIné integrovat do vSech forem c¢innosti, pokud
jejich obsah odpovida jejich potfebam a moznostem

e vychovatelky Uzce spolupracuji se SPP a rodi¢i, zejména pfi sestavovani
vhodnych forem integrace a volbé zajmovych ¢innosti

e prUbézZna spoluprdce s asistentem pedagog



8. PODMINKY PRIJIMANi UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVANI
VZDELAVANI

uchazedi jsou zaky nasi Skoly

jsou ptijimani prednostné zZaci 1.-3. ro¢niku

pfijimani a odhlasovani ze SD zajistuje vedouci SD, o pfijeti/nepfijeti
rozhoduje feditelka Skoly

k uréenému datu maji odevzdany zapisni listek-vyplnény a podepsany
zakonnym zdastupcem

ke stanovenému datu maji uhrazenou UGplatu za pobyt v SD

zapisni listek je platny pro dany skolni rok

odhlasovani je nutné provadét pisemnou formou pomoci formulare
b&hem vedlejsich a hlavnich prazdnin SD svoji ¢innost nezajistuje

9. EKONOMICKE PODMINKY

poplatek za pobyt v SD je stanoven na 100 K&/mésic

pouze ranni SD 50 K&/mésic

na zdkladé podkladi vedouci vychovatelky zadd ekonomka skoly pokyn

k platbé zakonnym zastupclm formou platformy Edookit

platba je moznd pouze na ucet Skoly

na Skolni rok ma kazda vychovatelka k dispozici finanéni ¢astku, za kterou
prabéziné nakupuje a doplriuje material pro své oddéleni-hry, hracky, kreativni
materidl apod.

vedouci vychovatelka také zajistuje nakup erarniho materialu, ktery je dle
potreb k dispozici kazdé vychovatelce-raznice, tavné pistole, rezacky,
laminovacky apod. a materidlu na ranni a kone¢nou druzinu-fixy, pastelky,
hry, hracky

nakupy veskerého materialu a vybaveni jsou hrazeny z poplatk{i za pobyt v 5D

10. MATERIALNi PODMINKY

SD je soucasti ZS, vyuziva uéebny a jednu velkou hernu (VH)

VH je vybavena velkym kulatym stolem a Zidlemi, u¢ebny lavicemi a Zidlickami
pro zdjmovou a rukodélnou ¢innost

ve VH i u¢ebnach jsou vytvoreny koutky pro relaxaci, vétSinou koberce, sedaci
vaky apod.

v kazdé mistnosti uréené pro SD je dostatek her, hragek, stavebnic a materialu
pro zdjmovou cinnost-vse je pravidelné doplfiovano a obménovano dle
vékovych kategorii déti a jejich individualnich potreb

ve tfidach jsou k dispozici interaktivni tabule, dataprojektory a audiotechnika
ve VH mohou déti vyuzivat také TV, DVD prehravac, playstation

vychovatelky maji ve VH k dispozici kopirku s tiskarnou napojenou na PCv
kabineté



k rekreaénim ¢innostem druzina vyuZziva télocvicnu, sdl, sportovni a détské
hristé, skolni zahradu

na détském hfisti jsou k dispozici zahradni bedny, ve kterych je uloZzeno
sportovni vybaveni-mice, Svihadla, tenisové a badmintonové rakety, kfidy
déti maji také mozZnost relaxace na dekach, popfipadé kresleni, hrani stolnich
her, hry s panenkami apod.

11. PERSONALNi PODMINKY

vychovatelky maji dosazené predepsané vzdélani, prlibéziné se vzdélavaji
formou sSkoleni, seminarua, kurzt

v kazdém oddéleni zajistuje vychovné vzdélavaci proces jedna vychovatelka
¢innost vychovatelek fidi vedouci vychovatelka, kterd kontroluje vedeni
povinné dokumentace, koordinuje jejich ¢innost, pribézné informuje vedeni
gkoly o €innosti SD, U¢astni se porad vedeni

prace vychovatelek je délena na pfimou a nepfimou ¢innost s détmi

neprima ¢innost zahrnuje zejména pfipravy jednotlivych ¢innosti, nakupy
materialu, Géast na metodickych poradach SD

v pfimé ¢innosti s détmi vychovatelka vytvari ve svém oddéleni pfiznivé klima,
dokdaze spravné motivovat déti k pestrym ¢innostem, umoznuje rozvijet jejich
schopnosti, realizovat plany, hodnotit praci, pomaha udrzovat pratelské
vztahy, podporuje vzdjemnou komunikaci

12. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVi

Bezpecnostni opatreni:

za bezpecnost déti zodpovida vychovatelka od doby, kdy si prebere déti po
vyucovani od tridni ucitelky

pouceni jsou zapisovana do TK

déti jsou na zacatku Skolniho roku i v jeho pribéhu poucovany o bezpecnosti
chovani pfi vSech ¢innostech, pfi pobytu v prostorach skoly i mimo ni
bezpe&nost déti je zajisténa Vnitfnim fadem SD, se kterym jsou seznameni
déti, jejich zakonni zastupci a vSichni zaméstnanci Skoly

déti, které navstévuji v pribéhu SD néjaky zajmovy krouzek, musi byt
vedoucimu krouzku radné predany a po jeho skonceni opét privedeny zpét do
SD nebo-na zakladé pisemného sdéleni zakonnych zéstupci-odchazeji
samostatné/s doprovodem dom{

vyzvedavani déti ze SD je moiné pouze prostiednictvim ¢ipu povérenou
osobou nebo na zakladé pisemného prohlaseni rodici o samostatném
odchodu ditéte

predavani déti mezi vychovatelkami probiha osobni domluvou a formalné
pres systém Bellhop



Pobyt mimo budou Skoly:

e mimo aredl Skoly smi vychovatelka jit s max. po¢tem déti 25

e na zacatku Skolniho roku i pred kazdou akci vychovatelka seznami déti
s pravidly bezpe¢ného chovani béhem cesty na ulici, pfi prechazeni
a v dopravnich prostfedcich-provede zapis do TK

e vychovatelka vymezi venku détem prostor pro volny pohyb, sleduje déti pfi
hrach a vSech ¢innostech

e déti nesmi bez védomi vychovatelky opustit vymezeny prostor

Opatreni pfi Urazu:
e vychovatelka poskytuje prvni pomoc
e informuje o Urazu rodice
e Uraz zaznamend v knize Uraz(, ktera je spole¢nd se ZS




AUk, WN -

TEMATICKE OKRUHY

. Kompetence k uceni:

. Kompetence k feseni problému:

. Kompetence komunikativni:

. Kompetence socidlni a personalni:

. Kompetence obcanské:

. Kompetence k traveni volného ¢asu:

CLOVEK A JEHO SVET

MISTO, KDE ZIJEME

Domov:
e vyprdvime si o zivoté nasi rodiny, o domové 3,4,5
e kreslime, malujeme, jak travime spolecny volny ¢as 4,6
e navrhujeme a stavime domy ze stavebnic 1,2,6
e vymyslime si pfibéhy na téma rodina, domov 1,3,4,5,6
e zafizujeme si pokojicek snli-prace s rGznymi materialy 1,2,6

Skola
e ucime se orientovat ve skole, na skolnim hfisti 1,2,6
e seznamujeme se s pracovniky Skoly 1,3
e vyzdobime si tfidu 1,6
e udrZujeme poradek ve vécech svych i Skolnich 1,2
e navstévujeme skolni jidelnu, ucime se stolovat 1, 3,4,

co bychom radi ve skole zménili, co se ndm libi a co ne-
-kreativni zpracovani 1,6

Bezpecnd cesta:

hovofime o cesté do/ze skoly, poukazujeme na nebezpecna mista 1,2,4,5

co bychom délali, kdybychom se ztratili 1,2,3,4,5
pozndvame dopravni znacky, uréujeme jejich vyznam 1,2,6
hrajeme hry s dopravni tematikou 1,2,3,6
pfi vychazkach se ué¢ime spravné prechazet, sledujeme semafory, prechody

pro chodce 1,3,5
kreslime, malujeme, stavime ze stavebnic dopravni prostredky 1,6

X

»prstem po mapé
hovofime o bezpecéné jizdé na kole/kolobézZce (nutnost helmy, svétla...) 1,6

jdeme do Skoly 1,3,5

hrajeme si na jizdu dopravnim prostfedkem 3,4,5,6
uc¢ime se na internetu vyhledavat dopravni spojeni 1,2,3
soutéZime v jizdach na kolobézkach-volna jizda, slalom 1,6



Obec, mésto:

pfi vychdzkach si vsimame zajimavosti nasi obce (budovy, sochy, pomniky,

napisy na vyznamnych budovach-muzea, divadla, koncertni saly...) 1,4,5
e poukazujeme na vyznamné instituce v nasi obci (Ufady, knihovna, posta,

|ékari, obchody, sluzby) 1,5
e pokusime se vytvofit planek, mapku obce 1,56
e stavime domecky z kostek, lega a jinych stavebnic 1,2,6
e vymyslime idealni mésto-kreativni zpracovani 1,2,5,6
e povidame si, kam radi chodime (hfisté, sportovni aredly, CVC, kino...) 3, 4,5, 6
e hrajeme si na prlivodce/turisty méstem 1,2,3,4,5
e hovotime, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili-pozndvame vztycné

body ve mésté-vyznamné budovy, policejni stanice 1,2,3,4,5
e besedujeme o praci policie, porusovani zdkona, prevenci drog, kriminality,

Sikany a jinych socidlné patologickych jevech 2,3,4,56
e poznavame historii naseho mésta 1,3,5
e poviddme si o mistech nasi vlasti, kterd jsme uz navstivili 1,3,4,5,6

Povolani:

e hrajeme si na povolani-prodavac-zakaznik, kadernice,

|ékar-pacient, posta, Iékarna 3,4,5,6
e kreslime, ¢im bychom chtéli byt 1,3

Knihovna, citarna:

seznamujeme se s knihovnou Jitiho Mahena-Mahendv pamatnik 1,4,5,6
navstivime KIM 3,5,6
hovofime o oblibenych knihach, ilustracich v nich a jejich hrdinech 1,3,6
¢teme spoleéné-kniha na pokracovani 3,4,6
vyrobime si zalozku 1,6
hrajeme si na ilustratory 1,6
vypravime si vlastni pribéhy, povésti, baje 1,3,56
¢teme si knihy, ¢asopisy 1,6

2. LIDE KOLEM NAS

Rodina:

povidame si o rodicich, prarodicich, pfibuznych 3,4
pantomimou prevadime povolani rodicu 3,4,6
besedujeme o povolani rodicl, ¢im bychom chtéli byt my 3,4,5

zjistujeme, kdy ma kdo svatek, narozeniny-pripravime pranicka-darecky 3, 4, 6
tvofime ke Dni matek 3,4,6
vypravime si historky z rodiny, z rodinnych oslav, z dovolenych 3,4,6



e ucime se pojmenovat role v rodiné (matka, otec, syn, dcera, bratr, sestra,

babicka, dédecek...) 3,4
e pokusime se sestavit rodokmen 2,3,4
e vymeénujeme si zkuSenosti z chodu domacnosti, jak doma pomahdme, jak
hospodarime s kapesnym 1,2,3,4
Kamaradi:
e poviddme si 0 vyznamu kamaradstvi, vzajemné pomoci, ohleduplnosti, o
dobrych a Spatnych vlastnostech 2,3,4,6
e kreslime, malujeme portrét kamarada 1,3,4,6
e hrajeme poznavaci hry 1,3,4,6
e seznamujeme se s problematikou znevyhodnénych déti-socidlné, dusevné i
fyzicky 1,2,3,4
e vcitime se do nevidomych-poznavani predmétu poslepu 1,2,3,4
e venku hrajeme na,,slepou babu” 1,2,3,4,6
e pokusime se dorozumét odezirdnim-poznavdme svét neslysicich 1,2,3,4
e ucime se ocenovat vlastnosti druhych, pojmenovat, co se nam libi, ale také co
je nam nepfijemné 2,3,4
e (teme pohdadky z rlznych koutll svéta-poznavame jiné kultury 1,3,4,5,6

prohlizime si obrazky, ¢teme ¢lanky o cizich zemich, chapeme odlisnosti lidi
z téchto zemi 3,4,5

Svatky, oslavy, tradice:

e sledujeme svatky a narozeniny kamaradu, u¢ime se blahoprat 1,2,3,4
e hovofime a ¢teme si o svétcich 1,3,4
e pfipomindme si zaloZeni republiky, hovofime o nasem staté 1,3,4,5
e uctime pamatku zesnulych 1,3,4
e povidame si a ¢teme o adventu 1,3,4,6
e ucime se zpivat koledy 1,3,4,6
e vyrabime vanocni vyzdobu-pFanicka, ozdoby, vénce, darky.... 1,2,3,4,6
e poradame Adventni dilnicky pro rodice a déti 2,3,4,6
e vyrabime Mikulase, andély, Certy 1,2,6
e pfipravujeme se na Vanoce-pripominame si zvyky, tradice 2,3,4,6
e vyrabime masky na karneval/masopust 1,2,6
e usporadame karneval 1,2,3,4,6
e slavime svatek sv. Cyrila 1,3,4
e pfipravujeme se na Velikonoce-doba postni 1,2,3,4
e jarni a Velikonoc¢ni tvoreni 1,3,6
e Den matek-vyrabime darecky 1,2,3,4,6

oslavujeme Den déti 3,4,6



Spolecnost:

e specifikujeme, co je to spole¢enské chovani-besedujeme o ném 1,2,3,4
e upeviujeme navyky zdraveni, dékovani, prosby 1,3,4
e opakujeme si pravidla stolovani 1,2,3,4
e dodrzujeme zdklady hygieny 1,3,5,6
e hrajeme scénky ze spolecenskych akci- zdraveni, podani ruky, spolecenska
konverzace 1,2,3,4
e besedujeme o rozdilech v chovani divek a chlapc(, déti a dospélych 2,3,4
e hrajeme si na vyfizovani vzkaz(-zkousime v praxi 1,2,3,4
e hovofime o vhodném odévu na rlizné akce-spolecenské, sportovni,
bézné -neformalni 1,2,3,4,6
e hrajme si na navrhare 1,2,4,6
e seznamujeme se s hudebnimi ndastroji 1,3
e pustime si zd&znam z koncertu, divadla 1,3,4,6
e povidame si o svych zdjmech, kdo se éemu vénuje (ZUS, sport...) 3,4,6
e seznamujeme se s malifi, vytvarnymi technikami 1,6
e hrajeme si na malire, vytvarniky 1,2,3,4,6
e hovofime o vystavach, kde jsme byli 3,4,6
e pokusime se vytvofit plakat k néjaké akci 1,2,3,4,5,6
e besedujeme o slusném chovani v MHD, vypravime si, co jsme v dopravnich
prostfedcich zafzili 1,2,3,4,5,6
e pfivychazkach zdokonalujeme chovani na chodniku, pfi prfechazeni silnice,
navstivime obchod, cukrarnu... 1,2,3,4,5,6
Komunikace:
e cvit¢ime jazyk-basnicky, jazykolamy 1,2,3,6
e zkousSime vytleskavat rytmus 1,2,3,6
e zpivame 1,3,4,6
e tancujeme
e (teme s porozuménim 1,2,3,6
e vypravime si a poslouchame pohadky na CD, sledujeme na DVD, v TV 3,6

hrajeme si se slovy-didaktické hry ,,mésto, jméno...“, ,Sibenice”,

slovni kopana 1,3,6
zkousime pantomimu-hadame pohadky, ¢innosti, sporty, povolani 1,2, 3,4, 6
povidame si o poradech v TV, rozhlase-diskutujeme, co je pro nas

vhodné/nevhodné a proc, co se nam libi/nelibi 2,3,4,56
pripravime si/hrajeme védomostni soutéze 1,2,3,4,6
pokusime se nakreslit komiks 1,2,3.6

hrajeme si na scénaristy 1,2,3,4,6



3. LIDE A CAS

Nas denni rezim:

e hovofime o zadsadach pravidelného denniho rezimu 1,2,3,4,6
e kreslime/malujeme, co nas nejvic bavi 2,3,4,6
e besedujeme o moZnostech vyuzZiti volného casu 1,2,3,4,6
e sestavime si tydenni plan 1,2,3,4,6
e jak jsme stravili vikend 2,3,4,6
e hovotime o prazdninach, kreslime plany, zazitky 2,3,4,6
e upevinujeme znalost hodin/casu 1,3,6
e vyrobime si hodiny 1,2,3,6
e procviCujeme dny v tydnu, mésice v roce, rocni obdobi 1,3,4,6
e hrajeme hry, soutézime na ¢as 1,2,3,4,6
e pokusime se odhadovat ¢as rGznych ¢innosti 1,2,3,6
e zapojujeme se do zajmovych krouzk 3,4,6
e vyrobime si kalendar 1,2,3,4,6
e procvicujeme pamét, pozornost, postieh didaktickymi hrami 1,2,3,6
e pfiprava na vyucovani - domaci ukoly 1,2,3,6
e vyuzivame internet k vyhledavani informaci, ke vzdélavani 1,2,3,6
Jak to bylo:
e seznamujeme se s zivotnimi etapami vyvoje ¢lovéka-od poceti posmrt 1,3, 4
e besedujeme o nasem détstvi, nasich rodicl, prarodica 3,4
e vypravime si ptihody z détstvi svého i nasich rodicu 3,4,6

porovnavame rozdily tehdy a dnes (hracky, knihy, ¢asopisy, Skola, zdbava,
hudba, odév, strava, potraviny, budovy, dopravni prostiedky...) 2,3,4,6
na vychazkach sledujeme rozdily mezi stavbami, odhadujeme jejich stafi,
diskutujeme o estetice 2,3,4,5,6
jak se ménilo nase mésto-hovofime o historii, prohlizime si fotografie,
pohlednice 3,4,6
vyhledavame staré informace/zpravy o nasem mésté, obci, Skole 2,3,4,5,6

vytvarné zpracujeme néjakou historickou udalost 1,2,3,4,5,6
besedujeme o starych predmeétech, sbirkach (znamky, pohlednice...) 3,4,6
¢teme si baje, povésti, legendy 1,3,4,5,6
seznamujeme se s povolanimi minulosti, které uz dnes neexistuji a zjisStujeme

proc 1,2,3,4,5
vyhledavame na internetu staré pisnicky, filmy, porady 1,2,3,4,5,6

prohliZime si staré knihy, ¢asopisy 3,4,6



4. ROZMANITOSTI PRIRODY

Priroda okolo nas-rostliny, Zivocichové:

na vychdazkach pozorujeme pfirodu

prohlizime si encyklopedie o zvifatech a rostlinach

sbirdme a vyuzivame ptirodni materialy k vytvarnému tvoreni
na zahradé stavime domecky pro skfitky z pfirodnin
pozndvame stromy, rostliny, zvifata, hmyz

pozndvame vodni svét-vytvarné zpracovani

¢teme pohdadkové knihy o zvifatech a vytvarné je zpracovavame
rozpoznavame hlasy ptakl-hrajeme hru na kukacky
pozorujeme mravenisté a jind obydli zvifat, ptaka...
sledujeme ptirodovédné porady

povidame si o prdaci hajného

pecujeme o kvétiny

hrajeme pexesa, karty s naméty zvirat, rostlin

soutézime v pozndvani zvirat, rostlin

povidame si o svych domacich mazliécich a jejich péci
skldddme origami zvirat

malujeme zvifata v ZOO

kreslime/malujeme strom v rliznych ro¢nich obdobich
pozndvame pravékou faunu a fléru

Rocni obdobi:

podzim
e modelujeme ovoce a zeleninu
e zvylisovanych list(i tvofime kolaze, strasidylka, zviratka...
e vyrabime nahrdelniky z Sipk( a jinych plod
e pozorujeme tainé ptaky
e vyrobime si draka
e pozorujme usinani pfirody, zbarveni listi

e pozorujeme stopy zvifat ve snéhu
e pfikrmujeme zvér

e vyrobime krmitko

e sledujeme prodej kapru

e pozorujeme probouzejici se ptirodu

e sledujeme kli¢eni seminek

e malujeme jarni kvétiny

e hovorime o zvifatech a jejich mladatech
e pozorujeme capy

1,3,6
1,3,6
1,2,6
2,3,4,6
1,2,3,6
1,2,6
3,6
1,2,3,6
1,3,6
1,3,6
1,3,4,5,6
1,2,4,6
1,3,6
1,2,3,6
3,4,6
1,2,3,6
1,6
1,2,6
1,3,4,6

1,2,6
1,2,6
1,2,6
1,3,6
1,2,3,6
1,3,6

1,3,6
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,6
1,3,4,5,6

1,3,6
1
1,2,6
1,3
1,3,6



e urcujeme plody ovocnych strom( 1,2,3

e pleteme vénecky z pampelisek 1,2,3,6
e vyrobime si maly herbar 1,2,3,6
e malujeme na kaminky 1,2,6

Pocasi a Zivly:

e sledujeme pocasi v riznych ro¢nich obdobich 1,2,3,4,6
e pfipominame si pranostiky jednotlivym mésicim 1,3,4,6
e porovnavame predpovédi pocasi s realitou 1,2,3,4
e sledujeme rlizna skupenstvi vody 1,3

e hovofime o vodnich tocich v pfirodé a duleZitém vyznamu vody

pro ¢lovéka a zvifata 1,2,3,4,5
e upozoriujeme na nebezpedi rozdélavani ohné ve volné pfirodé 1, 2,3,4,5,6
e ucime se urcovat svétové strany 1,2,3,4,6

Zivotni prostiedi:

e pfivychazkach pozorujeme Cistotu a Upravu okoli 2,3,4,5,6
e pomahdame pfi Uklidu druziny i okoli Skoly 2,3,4,5,6
e hovofime o tom, jak bychom mohli pfispét k ochrané Zivotniho

prostredi 1,2,3,4,5,6
e tfidime odpad 1,2,4,5
e Ucastnime se akce Den Zemé 1,2,3,4,5,6
e sestavime si kviz na téma ,,co do lesa patti/nepatfi“ 1,2,3,4,5,6
e diskutujeme tom, ¢im pfirodé Skodime/pomahame 2,3,4,5,6
e hovofime o zvitatech Zijicich volné v pfirodé/v ZOO 2,3,4,5,6
e besedujeme o znedistovani vody, jak mu predchazet 1,2,3,4,5

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Nase télo:

e prohliZzime si v encyklopedii lidské télo 1,3,4,6

e pokusime se obkreslit télo kamarada na arch papiru a spoleéné dokreslujeme
organy 1,2,3,4,6

e sestavime si kviz na téma ,jak znam své télo“ 1,2,3,4,6

e hrajeme hru ,hlava, ramena...” 1,3,4,6

e soutéZime ve smyslovém poznavani potravin 1,2,3,6

e hrajeme , kimovky” 1,2,3,4,6

Péce o zdravi:
e hovofime o zdravém Zivotnim stylu- strava, sport, otuZzovani 1,2,3,4,6
e diskutujeme o nemocech, jak jim predchazet, jak osetfit
drobna poranéni 1,2,3,4,5
e relaxujeme, odpocivdme 4,6



kontrolujeme béznou denni hygienu

jak predchazime uraziim

dbdame na spravné drzeni téla, dychani

hrajeme si na lékare

nacvicujeme pfivolani pomoci-telefonat 150, 155, 158
besedujeme o navazovani kontaktu s cizi osobou-jak bychom
se méli zachovat v pripadé nebezpeci

hovofrime o nebezpeci ndvykovych latek

sestavime si zdravy jidelnicek

pfipravime si zdravou svacinku

dodrZujeme pitny rezim

hrajeme si s kuchynkou, imitujeme pfipravu jidel

Chodime ven, sportujeme:

hrajeme pohybové hry venku i v télocvi¢né

ucime se pravidla novych her

hrajeme stolni sportovni hry-fotbalek, hokej, pukec,
kule¢nik, bowling...

hrajeme micové hry-fotbal, prehazovana, vybijena...
relaxujeme pfi volnych, spontannich hrach
pofaddme jednoduché soutéze

1,2,3,4
1,2,3,4,6
1,2,6
3,4,5,6
1,2,3,4,5

1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,5,6
1,2,3,4,6
1,2,3,4,6
1,2,4,6
1,2,3,4,6

1,2,3,4,6
1,2,3,4,6

3,4,6
3,4,6

4,6
3,4,6

pouzivame sportovni nacini-mice, Svihadla, kolobézky, rakety, palky... 3,4,6

vyuzivame sportovist i mimo aredl Skoly

uc¢ime se orientovat v prostoru-hrajeme orientacni hry
v zimé hrajeme hry na snéhu, bobujeme, koulujeme se
pfipravime sportovni odpoledne

sledujeme sportovni klani v TV, na internetu

3,4,5,6
1,2,3,4,6
3,4,6
2,3,4,6
3,4,5,6

hrajeme fair-play, fandime, zkouSime spravné vyhodnotit sportovni utkani,

uc¢ime se prohravat

1,2,3,4,5,6

SVP 8D CMcZS je k nahlédnuti u Feditelny, v kabineté vychovatelek nebo je
k dispozici na webovych strankach skoly cmczs.cz v sekci druZina a klub/SVP.

V Brné dne 29.5. 2023
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